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MODERNISIERUNG
DER LAUFBAHN KANN
ENDLICH UMGESETZT
WERDEN

GeiB-Nidda, 21. Marz 2025 - Bei der Jahreshauptver-
sammlung des TV Gei3-Nidda wurde deutlich: Der Verein
investiert konsequent in die Zukunft und lebt ein starkes
Miteinander. Vorsitzender Erich Eiser gab bekannt, dass
die Erneuerung der Laufbahn nach jahrelanger Vorbe-
reitung nun bewilligt und finanziell gesichert ist. Erste
Arbeiten wurden bereits in Eigenleistung erledigt, der
Baubeginn ist noch fur dieses Fruhjahr geplant.

Im Jahresruckblick hob Eiser gut besuchte Veranstaltun-
gen wie Anturnen, Dorflauf und Vereinsvormittag hervor.
Besonders der Reha- und Gesundheitssport habe sich

zu einer wichtigen finanziellen Saule entwickelt. Mit 708
Mitgliedern bleibt der Verein stabil. Gleichzeitig appellier-
te Eiser eindringlich an Mitglieder und Offentlichkeit; Um
den Ubungsbetrieb aufrechtzuerhalten, werden dringend
weitere Ubungsleiter benétigt.

Kassenwartin Carolin Liebschner berichtete von einer soli-
den Finanzlage trotz der anstehenden Investition. Ruck-
lagen fur die Modernisierung des Sportgelandes wurden
nun planmaBig eingesetzt. Die Kassenprufer bestatigten
eine ordnungsgemafe Buchfuhrung.

Aus den Abteilungen wurde ein vielfaltiges Sportangebot
geschildert: Kinder- und Jugendturnen sowie Leichtathle-
tik sind stark nachgefragt, die Kapazitaten der zehn Grup-
pen jedoch ausgeschopft. Die Akrobatikgruppe nimmt
neue Mitglieder mit Vorkenntnissen auf. Im Erwachsenen-
sport blickte der Biker-Treff auf 41 Touren mit insgesamt
27000 Kilometern zurlck und erreichte erneut den ersten
Platz beim Stadtradeln. Auch Frauen- und Mannergym-
nastikangebote erfreuen sich weiterhin groBer Beliebtheit.

Bei den Vorstandswahlen wurde Erich Eiser als Vorsitzen-
der bestatigt, ebenso weitere Vorstandsmitglieder in ihren
Funktionen. Neu in den Kreis der Beisitzer wurde Bjoérn
Kull aufgenommen.



Christiana Juschzak vom Turngau Wetterau-Vogels-
berg Uberreichte die Dankesurkunde mit Ehrennadel-
des Turngaus Wetterau-Vogelsberg an die langjahrig
engagierten Ubungsleiterinnen und Vorstandsmit-
glieder Simone Alker, Kerstin Harth, Carina Lenzer,
Marika Lind und Sonja Moll. Helmut Jung und Armin
Stenzel erhielten den Vereinsdankesbrief fur ihre tat-
kraftige Unterstltzung.

Zu Ehrenmitgliedern wurden Kornelia Keuchler,
Rainer Killmann, Klaus Muller und Hubertus von der
Heid ernannt.

Eine besondere Anerkennung galt Richard Edelmann
fur seine 90-jahrige Mitgliedschaft, auch wenn er die
Urkunde nicht personlich entgegennehmen konnte.

Seit 70 Jahren gehoéren Ottfried Dascher, Heinz-Her-
mann Hannig, Brigitte Kosch, Doris Nagel und Brigitte
Schon dem Verein an.

Fur 60 Jahre treue Mitgliedschaft wurden Karin Berg,
Oskar Edelmann, Erich Eiser, Lothar Meisinger und
Waltraud Schwarz geehrt.

Auf 50 Jahre Mitgliedschaft blicken Ellen Gremlica,
Anja Kopp, Heike Laven, Andrea Lind, Andreas Lind,
Heiko Lind, Hannelore Nagel, Stefan Schneider, Heiko
von der Heid, Carsten Wagner und Susanne Wagner
zuruck.

Fur 40-jahrige Mitgliedschaft wurden Kerstin Eck-
hardt, Dennis Frank, Jérg Runk und Wolfgang Schnei-
der geehrt.

Auf 25 Jahre Mitgliedschaft blicken Jan-Philipp Anke,
Jessica Eckhardt, Steffen Eckhardt und Nazmiye Egil-
mez zuruck.

Christiana Juschzak vom Turngau Wetterau-Vogelsberg und Erich Eiser 4y
zeichnen langjahrige Mitglieder mit Urkunden und Ehrennadeln aus

Erich Eiser und Jens Alker ehren langjahrige Mitglieder
fur ihre Vereinszugehorigkeit.
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VORSTELLUNG

NEUE TANZTRAINERIN
LUCIA RIEMANN STELLT
SICH VOR

Lucia Riemann A

Ich heiBe Lucia, bin 18 Jahre alt und tanze schon seit meiner fruhen Kindheit. Zum Tanzen bin ich Uber mei-
ne Mutter gekommen. Zunachst habe ich traditionellen georgischen Tanz kennengelernt und auch in Geor-
gien getanzt. Irgendwann habe ich dann einfach angefangen, Musik anzumachen und frei dazu zu tanzen.
Dieses intuitive Tanzen hat mir spater besonders beim Choreografieren sehr geholfen.

Im Jahr 2024 habe ich meine Tanzausbildung abgeschlossen. Seitdem nehme ich regelmaBig an Work-
shops, Fortbildungen und Tanzprojekten teil, auch im Ausland, um mich tanzerisch weiterzuentwickeln.
Zusatzlich tanze ich in der Lumina Crew in Frankfurt.

Aktuell leite ich zwei Gruppen, eine Kinder- und eine Jugendgruppe, was mir sehr viel Freude macht. Neben
dem Tanzen gehéren auch das Singen (in einer Band und im Chor), Theater und Sport zu meinen Hobbys.

Am Training liebe ich besonders die Atmosphare: Selbst wenn man erschopft oder gestresst ankommt, ver-
andert sich die Stimmung im Laufe der Stunde komplett. Es wird gelacht, gearbeitet und motiviert trainiert.
Am schonsten ist es fur mich, die Fortschritte der Gruppen zu sehen und zu erleben, wie alle gemeinsam
wachsen.
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TRAINING

TRAINING ALS
GRUNDLAGE FUR EIN
AKTIVES UND GE-
MEINSCHAFTLICHES
VEREINSJAHR

RegelmaBiges Training ist die Basis unseres Vereinslebens. Es halt uns fit, starkt den Zusammenhalt und
bereitet uns auf die H6hepunkte des Jahres vor — jene Termine, bei denen wir unser Kénnen zeigen und ge-
meinsam auftreten.

Den sportlichen Auftakt machten 2025 das Anturnen in Berstadt am 27. April sowie das Anturnen in Gei3-
Nidda am 10. Mai. Ein besonderer Hohepunkt war das Deutsches Turnfest vom 28. Mai bis 1. Juni in Leipzig.
Beim Gaukinderturnfest in Nidda am 15. Juni stand unser Nachwuchs im Mittelpunkt, bevor das Abturnenin
Dauernheim am 21. September den Saisonabschluss bildete.

Unser Vereinsleben endet jedoch nicht in der Turnhalle. Beim Stadtradeln Nidda vom 10. bis 30. August
sammelten wir gemeinsam Kilometer fur Umwelt und Gesundheit. Die Ferienspiele am 11. August 2025
boten Kindern Bewegung, SpaB3 und erste Einblicke ins Vereinsleben. Sportlich wurde es erneut bei der Teil-
nahme am OCL-Lauf am 10. September in Nidda.

All das zeigt: Wir trainieren nicht nur fur Wettkampfe und Vorfuhrungen, sondern fur ein aktives, vielfaltiges
Vereinsjahr — gepragt von Gemeinschaft, Engagement und Freude an Beweguna.

Erganzend blicken wir bereits nach vorn: Vom 15. bis 17. Mai 2026 findet in Limburg das Landeskinderturn-
fest unter dem Motto ,Turnen, Lachen — Welt bunter machen” statt, an dem wir gerne teilnehmen maoch-
ten.
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TURNFEST LEIPZIG

TV 1907 GEISS-NIDDA
MITTENDRIN STATT
NUR DABEI

Leipzig/GeiB-Nidda. Vom 28. Mai bis 1. Juni 2025 wurde Leipzig zur sportlichen Hauptstadt Deutschlands -

und mittendrin: der TV 1907 GeiB-Nidda. Mit acht engagierten Teilnehmerinnen und Teilnehmern nahm der
Verein am Deutschen Turnfest teil, das in diesem Jahr rund 80.000 Sportbegeisterte aus dem ganzen Land

anzog.

Die Reise in die sachsische Metropole bleibt den Gei3-Niddaern nicht nur wegen des Sports in lebhafter Er-
innerung. Ubernachtet wurde stilecht in einem Klassenzimmer einer zentral gelegenen Schule - in direkter
Nahe zum Leipziger Hauptbahnhof. Von dort aus war es nur ein Katzensprung zu den Veranstaltungsorten,
Buhnen und Mitmachstationen.

Sportlich wurde einiges geboten: Der gemeinsame Leichtathletik-Dreikampf stellte far viele einen H6-
hepunkt dar. Ebenso sorgten der ,Turnfest-Warrior”, die actiongeladenen 4XF Games und der 5-Kilome-
ter-Lauf fur Adrenalinschibe und Muskelkater. Wer es etwas ruhiger mochte, nutzte das breit gefacherte
Angebot an Workshops, Mitmachaktionen und gebuchten Seminaren - von Beweglichkeitstraining bis hin
zu sportpadagogischen Themen.

Das breite Angebot der Workshops zeigte dabei deutlich den Wandel der Turnvereine hin zu einem ganz-
heitlich gesundheitsorientierten Ansatz. Neben klassischen sportlichen Inhalten standen auch Yoga, Qigong,
Aroha und verschiedene Entspannungstechniken auf dem Programm - ein Zeichen dafur, dass moderne
Vereinsarbeit heute weit Uber das Gerateturnen hinausgeht.

Neben dem Turnen und Trainieren blieb auch Zeit fur das kulturelle Leipzig: Ein Besuch im beruhmten Zoo,
Ausflige zu historischen Denkmalern und erfrischende Pausen an den Leipziger Badeseen rundeten das
Programm ab. Abends sorgten die Turnshows mit beeindruckenden Darbietungen fur staunende Gesichter
und tosenden Applaus.



Fynn Alker als ,Ninja
Warrior”

Ausfluge gehorten
auch zum Programm

,Es war ein unvergessliches Erlebnis - sportlich, gemeinschaftlich und voller schoner Momente’, resimierte der 1. Vor-
sitzende Erich Eiser. Der TV 1907 Gei3-Nidda kehrt mit vielen Eindrucken und neuer Motivation in die Heimat zurtck -
und blickt schon gespannt auf das nachste Turnfest.

Teamgeist pur! Die Truppe vom TVO7
GeiB-Nidda beim Deutschen Turnfest in
Leipzig

(v.L.)Jens Alker, Erich Eiser, Armin Stenzel,
Zoe Melwing, Bjorn Kull, Benjamin Kull
und Fynn Alker.
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FERIENSPIELE

SPORT, SPASS UND
STRAHLENDE GE-
SICHTER

Am 11. August 2025 ging es in der Turnhalle Gei3-Nidda ordentlich zur Sache: 24 Kinder im Alter von sechs
bis zehn Jahren tobten sich bei den Ferienspielen so richtig aus. Betreut wurden sie von Simone und Sina
Alker, die fur die Organisation und Durchfuhrung der Ferienspiele verantwortlich waren.

Nach einer kurzen BegriBung und einer gemeinsamen Aufwarmrunde waren alle bereit fur Action. In zwei
Gruppen wurden zunachst die einzelnen Teile des Parcours Schritt fur Schritt ausprobiert — damit spater
auch wirklich jeder wusste, was ihn erwartet.

Und das konnte sich sehen lassen: Ein abwechslungsreicher Hindernis-Parcours mit Kletterwand, Schwebe-
balken, Turnpferd, Matten, Kasten, kleinem Trampolin, Banken und Reck forderte Geschick, Mut und Aus-
dauer. Beim anschlieBenden Wettkampf gaben die Kinder dann noch einmal alles — angefeuert von viel
Applaus und guter Stimmung.

Naturlich durfte zum Schluss die Siegerehrung nicht fehlen. Doch egal ob schnell, vorsichtig oder beson-
ders mutig: Gewonnen haben an diesem Tag eigentlich alle, denn der Spal3 an der Bewegung stand klar im
Vordergrund.

Die Ferienspiele in der Turnhalle Gei3-Nidda waren ein voller Erfolg - ein sportlicher Ferientag, der sicher
noch lange in Erinnerung bleibt.



Sina und Simone
mit den beiden }
Teilnehmergruppen

Dieser Hindernisparcours
wurde mutig von den
Ferienspiel-Teilnehmern
bezwungen

11
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TRAMPOLINTRAINING
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ZU GAST BEI EINEM
TRAMPOLINTRAI-
NING DES DTV ,.DIE
KANGURUS"

Am 12.08.25 ging es fur 12 Ver-
einskinder hoch hinaus: Die
.Kangurus” luden zum Trampo-
lintraining ein — darunter auch
zwei Kinder, die zum ersten Mal
dabei waren.

Nach einer lockeren Erwarmung
und Dehneinheit mit Sina star-
teten wir mit Tuchgewodhnungs-
Ubungen, bevor es an die Grund-
springe ging. Hupfen, lachen,
ausprobieren - alles war dabei.

Fazit: Ein rundum gelungener
Einblick ins Trampolintraining der
Kangurus — mit viel Bewegung,
guter Stimmung und jeder Men-
ge SpaB fur alle Beteiligten.

Unsere Teilnehmer beim Trampolintraining in Ranstadt

v

Es geht hoch hinaus

A

Ohne Aufwarmubungen geht gar nichts



Mehrtagestour von Gei-Nidda nach Hochheim-Massenheim mit
zwei Sternfahrten. Insgesamt Uber 400 km gefahrene Kilometer
(Rekord) mit 12 Bikern

. BILDERGALERIE 07

BIKER ON TOUR

,Tour de Flughafen” - 92km und 13 Biker

ri -
il Lo Ve o
| pis ...v.o..\':_n\v.o.‘\v€v_':.-

Die 92 km gefahrene Karfeitagstour am Karsamstag wegen Gewinner beim Stadtradeln Nidda mit Uber 18.000 gefahrenen
schlechtem Wetter. Mit 12 Personen ging es in Richtung GieBen. Kilometern. Platz 2: FFW Nidda, tber 8.000 km. Platz 3: Kirche
unterwegs, Uber 6.000 km 13
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O 8 Ob Matsch oder Wasser - alles kein Problem fur Armin. Er wurde mit einem tollen Ergebnis belohnt.

CROSSLAUFE 2025

ARMIN STENZEL
NAHM AM KINZIG-
CROSS UND STELVIO
TRAIL RUN TEIL

In diesem Jahr durfte ich am KinzigCross im Schwarzwald teilnehmen — genauer im Gengenbacher Ortsteil
Schwaibach, mitten in der landschaftlich eindrucksvollen Kinzig-Region. Der Lauf gilt als einer der ab-
wechslungsreichsten Cross-Events der Gegend und verbindet Natur, Gelande und Hindernisse zu einem
intensiven Lauferlebnis.

Der Lauf - Strecke & Charakteristik

Die 10-km-Distanz besteht aus zwei Runden, die typisch fur den Schwarzwald eine Mischung aus Natur-
wegen, Waldabschnitten und technisch anspruchsvollen Passagen beinhalten. Besonders pragend sind die
Kinzig-Querungen, Matschbereiche, Hindernisse und kurzen, knackigen Anstiege.

Meine Leistung & Ergebnis
Ich absolvierte die 10 km in 1:00 Stunde. Damit belegte ich den 28. Platz von insgesamt 135 Teilnehmenden.
In meiner Altersklasse erreichte ich sogar den 2. Platz.

Erlebnis & Eindruck

Die Atmosphare im Schwarzwald, die Unterstutzung am Streckenrand und die abwechslungsreichen Her-
ausforderungen machten den KinzigCross zu einem besonderen Erlebnis. Die Kombination aus Trail, Cross
und Hindernislauf forderte Ausdauer, Technik und Konzentration — und machte den Wettkampf zu einem
echten Highlight.

Fazit: Der KinzigCross war eine sportlich fordernde und zugleich landschaftlich beeindruckende Veranstal-
tung. FUr mich steht fest: Ich bin beim nachsten Mal wieder dabei!



21 km beim Stelvio Trail Run
- beeindruckende Bergland-
schaft, die fur unvergessliche
Momente schenkte, aber
auch koérperlich und mental
forderte.

Ein weiteres unvergessliches Erlebnis war die Teilnahme am Stelvio Trail Run Uber 21 Kilometer - ein Wettkampf, der
mich korperlich wie mental forderte und mir gleichzeitig unvergessliche Momente in einer beeindruckenden Bergland-
schaft schenkte.

Der Start: Von Prad am Stilfserjoch ins Abenteuer

Der Tag begann im Sudtiroler Dorf Prad am Stilfserjoch, wo sich Lauferinnen und Laufer versammelten, um eine der
anspruchsvollsten Trail-Strecken der Region zu bewaltigen. Schon am Start herrschte eine Mischung aus Anspannung,
Vorfreude und Respekt vor der Strecke, denn der Weg fuhrte direkt hinauf zum Gipfel des Stilfserjochs.

2100 Héhenmeter Richtung Himmel
Kurz nach dem Startschuss begann der stetige Anstieg. Insgesamt waren 2100 Hohenmeter zu Uberwinden - ein Auf-
stieg, der nicht nur die Beine, sondern auch den Kopf forderte.

Die Hohe spiiren — Ziel auf 2600 m
Je héher ich kam, desto spurbarer wurde die dinnere Luft. Die letzten Kilometer waren brutal, doch die Gewissheit,
dass das Ziel oben am Gipfel des Stilfserjochs auf 2600 Metern Hohe wartete, trieb mich weiter.

Du mochtest auch

Zieleinlauf: 3:42:40 pure Emotion gerne Laufen?
Nach 3:42:40 Stunden erreichte ich schlieBlich das Ziel — erschopft, aber unglaublich glucklich. Dann sei beim
Dorflauf oder

OCL-Lauf fir
unser Team dabei!

15

Fazit: Der Stelvio Trail Run 21 km war fur mich ein auBergewohnliches Erlebnis und wird mir
lange in Erinnerung bleiben.
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PSYCHOMOTORIK

16

WAS IST DAS?

Psychomotorik beschreibt einen ganzheitlichen Ansatz, bei dem Bewegung, Wahrnehmung, Denken und
Fuhlen als Einheit verstanden werden. Kinder erleben ihren Korper nicht isoliert, sondern lernen und ent-
wickeln sich im Zusammenspiel von Motorik, Emotionen und sozialen Erfahrungen.

Alle unsere Turnstunden sind psychomotorisch ausgerichtet und sprechen samtliche Wahrnehmungsberei-
che gezielt an: Kérper- und Gleichgewichtswahrnehmung, Sehen, Héren, Tasten sowie die Orientierung im
Raum und im Miteinander. Durch abwechslungsreiche Bewegungsangebote wie Klettern, Rollen, Balan-
cieren, Springen oder freies Spielen sammeln die Kinder vielfaltige Erfahrungen, die weit Gber sportliche
Fahigkeiten hinausgehen.

Die Stunden orientieren sich bewusst an Kérper-, Sozial- und Materialerfahrungen. Mit unterschiedlichen
Materialien wie Matten, Ballen, Kasten oder Seilen durfen die Kinder ausprobieren, entdecken und eigene
Losungswege finden - ohne Vorgaben, was ,richtig” oder ,falsch” ist.

Dabei berucksichtigen wir individuelle Starken, Vorlieben und das eigene Tempo der Kinder. Die Turnstun-
den sind offen und freiwillig gestaltet und bieten einen geschutzten Raum ohne Leistungsdruck. Statt-
dessen schaffen wir Erfolgserlebnisse, die Mut machen, Selbstvertrauen starken und Freude an Bewegung
fordern.

So versteht sich Psychomotorik in unserem Turnverein als Chance, Kinder in ihrer gesamten Persénlichkeit
zu begleiten und zu starken.



Die Bilder zeigen psychomotorische Angebote in unseren Turnstunden:
Kinder bewegen gemeinsam ein buntes Schwungtuch und erleben dabei
Bewegung, Rhythmus und soziales Miteinander.

Eine herbstliche Materiallandschaft mit Natur- und Spielmaterialien, die zum
Fahlen, Entdecken und fantasievollem Spiel einladt. Beide Situationen foérdern

Wahrnehmung, Bewegung, Kreativitat und gemeinsames Erleben - zentrale
Elemente der Psychomotorik.
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NEUE TARTANBAHN

NACH 8 JAHREN PLA-
NUNG WURDE DIE
NEUE TARTANBAHN
EINGEWEIHT

Nach acht Jahren Planung wurde die neue Tartanbahn am Sportplatz Gei-Nidda feierlich er-
offnet. Der Turnverein 1907 Gei3-Nidda verwirklichte das rund 130.000 Euro teure Projekt mit
viel ehrenamtlichem Einsatz, Unterstitzung der Stadt Nidda, Fordermitteln des Landessport-
bundes Hessen, Sponsoren und zahlreichen privaten Spenden.

Bei der Einweihung hoben Vertreter aus Politik und Sport die Bedeutung der Bahn als Ort fur
Bewegung, Begegnung und Gemeinschaft hervor. Ein buntes Spielfest fur alle Generationen
rundete die Eréffnung ab und zeigte: Die neue Tartanbahn soll kiinftig ein lebendiger Treff-
punkt fur Sport und Miteinander sein.

Ein herzliches Dankeschon an alle Helferinnen und Helfer sowie an alle Sponsoren, die mit
Engagement, Zeit und Unterstiitzung dieses Projekt moéglich gemacht haben - ohne euch
ware die neue Tartanbahn nicht realisierbar gewesen.




BILDERGALERIE
EINWEIHUNG TARTANBAHN
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